WIRKKRAFT.BERLIN

RADIKAL SICHER

Konflikte erleben und wirksam gestalten

3 Tage fur Menschen, die neue, souverane Verhaltensweisen in Konflikten aktiv
einuben und sich selbstim Moment der Spannung neu erleben wollen.

Konflikte gehéren zum Leben.
Im Beruf. In Beziehungen. In Teams. In uns selbst.
Konflikt ist Leben.

Worum es geht

Radikal sicher ist die Vertiefung fir Menschen, die ihr Konfliktverhalten verstehen und
im entscheidenden Moment anders handeln wollen.

Wir arbeiten im konkreten Erleben:
O im direkten Kontakt
O im Ausprobieren neuer Handlungsweisen

O im tatsachlichen Anders-Handeln

Ein Teil der Arbeit wird durch einen Schauspieler/systemischen Berater begleitet, der
realistische Konfliktsituationen verkdrpert und unmittelbares Training ermdglicht.

Wir trainieren deine Fahigkeit, friher wahrzunehmen, was geschieht, im Kontakt zu
bleiben und handlungsfahig zu sein, auch wenn es schwierig wird.
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Fir Menschen

O die bereits erste Erfahrungen in der Konfliktklarung mitbringen

O die ihre Wirkung im Konflikt bewusst weiterentwickeln méchten

O die in schwierigen Situationen klarer und prasenter handeln wollen

O die ihre Handlungsfahigkeit auch unter Druck erweitern méchten

Was entstehen kann

O Mehrinnere Freiheitim Moment der Spannung

O Bewusster Umgang mit Abwehr und Angriff

O Mehr Sicherheit im eigenen Handeln

O Starkere Fahigkeit Konflikte schiiren und beruhigen zu kénnen

O Echte Veranderung im eigenen Beziehungsverhalten
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Anmeldung

Du willst dabei sein?
Schreib mir:

Sabine Rosler
hallo@wirkkraft.berlin
oder rufmichan: +49 177216 70 19

Weitere Informationen:
www.wirkkraft.berlin

DAUER KOSTEN

3Tage Kombi-Angebot Radikal klar +
Radikal sicher: 1.900 €
(Einmalzahlung, inkl. MwSt.,

TEILNEHMENDE

6-12 Personen inkl. Pausenbewirtung)
WOo? WANN

Sabine Rosler | WIRKKRAFT.Berlin 11.03.2027 - 13.03.2027
Business- und PersoOnlichkeitscoaching 18.11.2027 - 20.11.2027
LeistikowstraBe 3 Start Tag 1: 11:00 Uhr
14050 Berlin-Charlottenburg Ende Tag 3: 16:30 Uhr
ANREISE

OPNV: U2 Theodor-Heuss-Platz oder
Buslinien 143, 349 bis
Reichsstr./Kastanienallee

PKW: Autobahn-Abfahrt A100
Spandauer Damm




