
 

 

RADIKAL KLAR 
Konflikte verstehen und handeln können 
 
3 Tage für Menschen, die ihre eigenen Konfliktmuster tiefgreifend verstehen 
und durchschauen wollen, was im Kern wirklich passiert. 
 
Konflikte gehören zum Leben. 
Im Beruf. In Beziehungen. In Teams. In uns selbst. 
Konflikt ist Leben. 

Oft reagieren wir schneller, als wir möchten. Wir werden leiser oder lauter.  
Wir verlieren den Kontakt zu anderen und zu uns selbst. 
 
Dieser Arbeitsraum richtet den Blick genau dorthin: auf das, was im Konflikt wirklich 
geschieht. Es geht darum, Konflikten bewusster, klarer und handlungsfähiger zu 
begegnen. 
 

Worum es geht 
 

 Konflikte dort verstehen, wo sie entstehen 

 Eigene Muster im Kontakt mit anderen erkennen 

 Dynamiken zwischen Menschen klarer sehen 

 Präsenz in Momenten von Spannung und Reibung entwickeln 

 Zwischen Nähe und Klarheit handlungsfähig bleiben 

 Neue Handlungsmöglichkeiten im direkten Erleben entwickeln 

 

Konflikte können was, wenn wir bereit sind, uns selbst darin zu sehen. 

 
 
 
 



 

 

 

Für Menschen 
 

 die Verantwortung für ihr eigenes Handeln übernehmen 
 

 die Spannungen klar ansprechen wollen 
 

 die sich selbst im Konflikt besser verstehen möchten 
 

 die ihre Wirkung auf andere erkennen wollen 
 

 die auch in schwierigen Situationen handlungsfähig bleiben möchten 
 

 die Verantwortung tragen (Eltern, Coaches, Berater:innen,  
Führungskräfte, Beziehungsmacher:innen) 
 

Was entstehen kann 
 

 Mehr innere Stabilität 
 

 Klarere Sprache 
 

 Mehr Beziehungskraft 
 

 Mehr Selbstverantwortung 
 

 Gestärktes Selbstbewusstsein 

 
 
 



 

 

 

Anmeldung 
 
Du willst dabei sein? 
Schreib mir:  
 
Sabine Rösler 
hallo@wirkkraft.berlin 
oder ruf mich an: +49 177 216 70 19 
Weitere Informationen: 
www.wirkkraft.berlin 
 

 

DAUER 

3 Tage 

TEILNEHMENDE 

6–12 Personen 

WO? 

Sabine Rösler | WIRKKRAFT.Berlin 
Business- und Persönlichkeitscoaching 

Leistikowstraße 3  
14050 Berlin-Charlottenburg 

ANREISE 

ÖPNV: U2 Theodor-Heuss-Platz oder 
Buslinien 143, 349 bis 
Reichsstr./Kastanienallee 

PKW: Autobahn-Abfahrt A100 
Spandauer Damm 

 

KOSTEN 

Kombi-Angebot Radikal klar + 
Radikal sicher: 1.900 € 
(Einmalzahlung, inkl. MwSt.,  
inkl. Pausenbewirtung) 

WANN? 

14.01.2027 – 16.01.2027 
28.10.2027 – 30.10.2027 

Start Tag 1: 11:00 Uhr 
Ende Tag 3: 16:30 Uhr 

 


