
 

 

KRISENFEST 
In Konflikten klar und wirksam führen 

3 Tage für Führungskräfte, die auch in herausfordernden Situationen klar,  
präsent und wirksam führen möchten. 

 
Konflikte gehören zum Leben. 
Im Beruf. In Beziehungen. In Teams. In uns selbst. 
Konflikt ist Leben. 

 
KRISENFEST bietet Führungskräften einen Arbeitsraum, in dem Konflikte unmittelbar 
erfahrbar werden und Führung durch Präsenz, Klarheit und Handlungskraft wächst. 
 
Der Schwerpunkt liegt auf praktischer Erfahrung, lebendigem Lernen und wirksamen 
Entscheidungen im Moment. 
 

Worum es geht 

 Konflikte im Führungskontext konkret erleben 

 In angespannten Situationen klar bleiben und handlungsfähig führen 

 Eigene Muster unter Druck sichtbar machen 

 Position beziehen und zugleich im Kontakt bleiben 

 Mit Widerstand, Dynamiken und Eskalation umgehen 

 Konflikte bewusst öffnen und wieder schließen 

 Präsenz, Stand und Orientierung in schwierigen Momenten halten 

 
 

 

 



 

 

Wir arbeiten intensiv, erfahrungsorientiert und in realen Führungssituationen. Ein 
Schauspieler/Systemischer Berater verkörpert authentische Konflikt- und 
Führungsszenen und ermöglicht damit Training im direkten Erleben. 

Dieses Format lebt davon, dass du deine konkreten Konfliktthemen aus dem 
Führungsalltag einbringst. 

 

Für Führungskräfte 
 

 die Verantwortung für Menschen und Entscheidungen tragen 

 die Konflikte aktiv gestalten und führen wollen 

 die ihre Wirksamkeit in anspruchsvollen Situationen erweitern möchten 

 die bereit sind, sich im eigenen Verhalten unter Druck zu erleben 

 

Was entstehen kann 
 

 Mehr innere Sicherheit in herausfordernden Führungssituationen 

 Konfliktdynamiken früher erkennen und klarere Entscheidungen treffen 

 Ein stabiler und präsenter Kontakt auch in anspruchsvollen Situationen 

 Handlungsfähigkeit bewahren und Konflikte konstruktiv gestalten 

 Eine ruhige, tragfähige Präsenz in angespannten Situationen 

 

 

 

 

 



 

 

Anmeldung 
 
Du willst dabei sein? 
Schreib mir:  
 
Sabine Rösler 
hallo@wirkkraft.berlin 
oder ruf mich an: +49 177 216 70 19 

Weitere Informationen: 
www.wirkkraft.berlin 
 

 

DAUER 

3 Tage 

TEILNEHMENDE 

6–12 Personen 

WO? 

Jugendherberge Wannsee 
Badweg 1, 14129 Berlin  
(Raum Zehlendorf) 

Übernachtung bitte separat buchen. 

ANREISE 

A115 Spanische Allee 
S-Bahn: Nikolassee / Wannsee  
(S1, S7, Regio) 
Bus: 118, 316, 318, 114, 218 

Parkplätze vorhanden 

 

KOSTEN 

Regulär: 1.550 € inkl. MwSt.  

 
 
WANN? 

25.08.2027 – 27.08.2027 

Start Tag 1: 11:00 Uhr 

Ende Tag 3: 16:30 Uhr 

 

 


