
 

 

DEINE WIRKKRAFT ALS PROFI 
Coachwerkstatt Berlin 

3 Module für Profis, die ihre Haltung vertiefen und ihre Wirksamkeit verfeinern wollen. 
 

Vertiefe deine professionelle Haltung in Coaching, Supervision, Beratung und 
Seelsorge. Erweitere deine Methodenkompetenz und verfeinere deine Professionalität. 
 
Wir funktionieren. 
Wir liefern. 
Wir sind gut. 
 
Und genau darin liegt die besondere Herausforderung. 
 
Deine Professionalität entwickelt sich weiter.  
 
Aus Kompetenz wird Wirksamkeit.  
Aus Erfahrung entsteht Präsenz.  
Aus Sicherheit erwächst Tiefe.  
 
Wir öffnen einen Raum, in dem deine Professionalität über die reine Kompetenz 
hinauswächst. Sie wird sichtbarer. Spürbarer. Wirksamer. 

 
Tiefe, die trägt.  
Mut, der verbindet.  
Präsenz, die wirkt. 
 

Drei Module. Präzise. Hochwirksam. 

 
  



 

 

Modul 1 – Die Kunst des Verlernens 

Die Kunst des Verlernens bedeutet für uns erfahrene Profis, eigene  
professionellen Automatismen bewusst wahrzunehmen und ihre 
Selbstverständlichkeit zu hinterfragen 
Du kannst erfahren wie sich professionelle Kompetenz in lebendige, intuitive 
Wirksamkeit wandelt 

 

Modul 2 --- Die Kunst Angst zu regulieren 

In diesem Modul arbeiten wir mit funktionalen und dysfunktionalen Handlungsmustern 
bei Hilflosigkeits- und Angsterleben. Du kannst tiefe Selbsterfahrungen mit eigenen 
Mustern machen. Wir erarbeiten, erkennen, erlernen, erinnern funktionale 
Einflussmöglichkeiten und Bewältigungsstrategien im Umgang mit Hilflosigkeit und 
Angst.  
Diese Erfahrungen werden weit über deine professionelle Arbeit hinaus Wirkung 
entfalten. 

 

Modul 3 --- Die Kunst Konflikte zu gestalten 

Im dritten Modul wirst du intensiv deine persönlichen Konfliktdispositionen erforschen 
und damit arbeiten. Du wirst Konfliktfunktionen und deren Nutzen kennenlernen. Du 
kannst Selbsterfahrungen in deinem Konfliktverhalten machen und an deinen 
Handlungsoptionen aktiv arbeiten. 
Wir üben das Schüren und Beruhigen von Konflikten in der Beraterrolle. 
 

Für wen 
 
Für Coaches, Supervisor:innen, Berater:innen und/oder Seelsorger:innen,  
die in ihrem Beruf arbeiten. 

Die Coachwerkstatt Berlin ist ein exklusives Format für Profis.  
Sie findet im zweijährigen Turnus statt. Die nächsten Termine starten 2027. 

  



 

 

Bewerbung 
 

Du willst dabei sein? 
Bewirb dich gerne jetzt und schreibe mir:  
 

Sabine Rösler 
hallo@wirkkraft.berlin 
oder ruf mich an: +49 177 216 70 19 
 

Weitere Informationen: 
www.wirkkraft.berlin 

 
 

DAUER 

3 Tage 

TEILNEHMENDE 

Maximal 6 Personen 
„first come, first serve“ 

WO? 

Praxis für Business- und 
Persönlichkeitsentwicklung 

Spandauer Damm 56 
14059 Berlin 

Übernachtung bitte separat buchen. 

ANREISE 

ÖPNV: S-Bahn (S41, S42 oder S46) bis 
Westend 
PKW: Autobahn-Abfahrt Spandauer 
Damm, Parkmöglichkeiten 
Klausenerplatz oder  
Schloss Charlottenburg 

 

Investition 

Regulär: 1350 € inkl. MwSt. 

Kombi-Angebot Coachwerkstatt: 
Module 1-3 komplett:  
3600,00 € inkl. MwSt. bei 
Einmalzahlung  
 
Teilzahlungen auf Anfrage möglich 

WANN? 

Modul 1: 11.03.2027 – 13.03.2027 
Modul 2: 27.05.2027 – 29.05.2027 
Modul 3: 23.09.2027 – 25.09.2027 
 
Start Tag 1: 11:00 Uhr 
Ende Tag 3: 16:30 Uhr 
 
Um sicherzustellen, dass die Gruppe 
in Resonanz optimal voneinander 
profitiert, vergeben wir die Plätze 
über eine Bewerbung. 

 

 


