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RADIKAL SICHER

Konflikte erleben und wirksam gestalten

3 Tage fiir Menschen, die im Konflikt anders handeln wollen,
als sie es bisher tun.

Konflikt ist Beziehung.
Konflikt ist Evolution.
Konfliktist Leben.

Radikal sicher ist die Vertiefung fir Menschen, die bereit sind, ihr eigenes
Konfliktverhalten nicht nur zu verstehen, sondern im Moment der Spannung
spurbar zu verandern.

Hier geht es nicht um Erkenntnis allein. Hier geht es um Erleben. Und um konkretes
Ausprobieren.

Worum es geht

Konflikte im Moment erleben - nicht nur daruber sprechen
Eigenes Verhalten im Konflikt sichtbar machen

Neue Handlungsweisen ausprobieren und verkorpern
Abwehrmuster erkennen und verandern

Konflikte bewusst 6ffnen und wieder schlieBen

Handlungsfahigkeit in herausfordernden Situationen behalten
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Wir arbeiten intensiv, erfahrungsorientiert und in vielen konkreten Ubungssituationen. Ein
Teil der Arbeit wird durch einen Schauspieler begleitet, der realistische Konfliktsituationen
verkorpert und Training im direkten Erleben ermdéglicht.

Fir Menschen

die bereits erste Schritte in der Konfliktklarung gegangen sind
die ihre Handlungsmadglichkeiten im Konflikt erweitern wollen
die bereit sind, sich im eigenen Verhalten zu erleben

die Konflikte nicht nur verstehen, sondern gestalten wollen

Was entstehen kann

Mehr innere Freiheitim Moment der Spannung
Bewusster Umgang mit Abwehr und Angriff
Mehr Sicherheit im eigenen Handeln

Tiefere Prasenz in herausfordernden Situationen

v v v v

Echte Veranderung im eigenen Beziehungsverhalten
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DAUER
3Tage

TEILNEHMENDE

6-12 Personen

wo?
Jugendherberge Wannsee
Badweg 1, 14129 Berlin (Raum Zehlendorf)

Ubernachtung bitte separat buchen.

ANREISE

A115 Spanische Allee

S-Bahn: Nikolassee / Wannsee (S1, S7, Regio)
Bus:118,316,318,114,218

Parkplatze vorhanden

KOSTEN

Regulér: 1.150 € (inkl. MwSt. +
Pausenbewirtung)
Ratenzahlung méglich

Early Bird: 999 €
bis 14.08.2026 (fur Januar-Termin)
bis 18.06.2027 (fur November-Termin)

Kombi-Angebot Radikal klar + Radikal sicher:
1.900 € (Einmalzahlung, inkl. MwSt.
+ Pausenbewirtung)

WANN?
14.01.2027 - 16.01.2027
18.11.2027 - 20.11.2027

Start Tag 1: 11:00 Uhr
Ende Tag 3: 16:30 Uhr

Du willst dabei sein?

Sabine Rosler

+491772167019

Sabine Résler - Institut Wirkkraft.Berlin -

hallo@wirkkraft.berlin -

+49177 2167019 - wirkkraft.berlin
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